DAWKOWANIE TABLETEK JODKU POTASU

Ip. Opis grupy ryzyka dawka llos¢ tabletek Stosowanie tabletek jodku
jednorazowa | jodku potasu potasu
w poj. dawce
1 | Noworodkii niemowleta 1/4 tabletki nalezy catkowicie
mtodsze niz 1 miesigc 1/4 tabletki rozkruszy¢, dodac do
) podawanego pokarmu
12,5mg =12,5 mg jodu i podaé noworodkowi lub
niemowlakowi
2 | Dzieci od miesigca do % tabletki nalezy catkowicie
3 lat 1/2tabletki rozkruszy¢, dodac do
) podawanego pokarmu
2> mg =25 mg jodu i podaé niemowlakowi lub
dziecku
3 | Dzieciod3 do 12 lat Tabletke nalezy potkngé
1 tabletka i popi¢ wodg lub innym
) chtodnym napojem. Tabletki
>0 mg =50 mg jodu mozna rozkruszyé¢ i dodaé do
chtodnego napoju
4 | Doroslii dzieci powyzej
12 |at 100 mg 2 tabletki Tabletki nalezy potkngc
) i popi¢ wodg lub innym
=100 mg jodu chtodnym napojem
5 | Kobiety w cigzy
i karmigce piersia 100 mg 2 tabletki Tabletki nalezy potkna¢
i popi¢ wodg lub innym
(kazdy wiek) =100 mg jodu

chtodnym napojem




